
           
ご入園・ご進級おめでとうございます。新年度を迎え、ひとつ大きくなったと言う喜びいっぱいの笑顔に出会

うことができ、とてもうれしく思います。今年も保健に関する情報を「ほけんだより」を通してお知らせしてい

きます。 

 

令和 5年度 4月 1日発行 

両国・なかよし保育園 

看護師 

4月の保健行事 

・０歳児健診： 

4月 6日 10時 30分 

登園のご協力をお願いします。 

3月の感染症 

・インフルエンザ 10名 

 

 

保育園での与薬は医療行為となるため、原則

的に行いません。ただし、熱性けいれんや食物

アレルギーなどによるアナフィラキシーショッ

クの対処療法に関してはお預かり致します。病

院受診し、登園指定のお薬預かり書を医師に記

入していただくようにお願いします。また、ホ

クナリンテープなどの貼付薬は、剥がれてしま

うと誤飲する可能性もあるため、貼付したまま

での登園はお控えください。 

薬について 

保育園は乳幼児が集団で生活する場です。家庭

にいるより病気が移りやすい環境でありますが、

極力病気が広がらないように注意していきます。

保護者の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

子どもの様子や体調に変わった点がありました

ら、担任又は受け入れ時の職員にお伝えくださ

い。怪我や傷等がある場合もお伝え下さい。登園

前に元気がなくぐったりしている・顔色が悪い・

食欲がない等子どもから不調の訴えがある場合は

お休みをお願いします。 

感染症の予防 

 新年度、新たな健康カードがあります。この健

康カードに身体測定値や健診結果を添付していき

ますので、返却時にご確認ください。予防接種の

追記がありましたら、ご記入もお願い致します。

尚、前年度まで記入済みのものに関してはこちら

で記録させていただいておりますので記入は不要

です。ご協力をよろしくお願いします。健康カー

ドは定期的に返却しますが、毎月返却希望のある

ご家庭は看護師又は担任までお声かけ下さい。 

健康カードについて 

予防接種は、乳幼児期に定められている接種

については早めに受けるようにしましょう。 

接種後 30分は副反応がおこりやすいため、

医療機関又はご自宅で安静に過ごしてくださ

い。また予防接種の経過観察も大切ですので降

園後の接種をお勧めします。 

 

 

予防接種について 


